
Chez nous, la magie de Noël commence 
par des produits sains, authentiques et 
respectueux de la nature. Depuis 30 ans, 
nous façonnons nos charcuteries avec le 
même engagement : des viandes biologiques 
rigoureusement choisies, des épices naturelles, 
et un travail artisanal excluant tout additif. 

Notre savoir-faire traditionnel, transmis avec 
passion, nous permet de vous offrir des saveurs 
sincères et festives, souvent mises à l’honneur 
dans les concours internationnaux.
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Toute l’équipe vous présente 
ses meilleurs voeux pour 2026
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PLACE DE SAINT-MARC, 8 - 5003 NAMUR

commande@labouchbio.com
081 717 517

HORAIRE NOËL

MARDI		 23  déc     13h à 17h 
MERCREDI	 24  déc     10h à 15h 
VENDREDI	 26  déc     10h à 17h

MARCHÉ BRUGMAN
Place Brugmann - 1050 Ixelles 
MARDI        | 23 | déc    14h à 19h 
VENDREDI  	 26    déc    14h à 19h 

MARCHÉ DE ROODEBEEK 
Av. de Roodebeek - 1200 Wol-St-Lambert  
MERCREDI    | 24 | déc   11h30 à 14h30 
SAMEDI          27    déc           8h à 13h 

MARCHÉ ALBERT - DURABLE 
Square de la Délivrance - 1190 Forest
ABSENT JEUDI 25 décembre 

FERMETURE ANNUELLE
du 29 déc au 6 janvier 2026
Réouverture magasin St-Marc : 16 janvier 2026

MAGASIN

MARCHÉS

*BE.BIO.01



PLATEAUX DE VIANDES BIO

PLATEAU FONDUE		              41.70/KG
Assortiment de cinq viandes 
coupées en dés: 
Bœuf, veau, porc, poulet, dinde

PLATEAU PIERRADE		              43.10/KG
Assortiment de six viandes 
finement tranchées: 
Bœuf, veau, porc, agneau, poulet, dinde

PLATEAU GOURMET		              38.95/KG
Assortiment de cinq viandes 
et cinq spécialitées: 
Boeuf, veau, porc, agneau, poulet. 
& 
Mini burger, fines Toulouses, kafta,  
roulades Ardennaises, bûchettes farcies.

GIBIERS DE CHASSE BELGE 
NON BIO  
Biche/cerf 
Filet Paré 
Gigue / Rôti 
Civet sans os 
Civet préparé 
 
Marcassin 
Filet Paré 
Gigue / Rôti 
Civet sans os 
Civet préparé 
 
Chevreuil 
Filet Paré 
Gigue /Rôti 
Civet sans os 
 
Petits gibiers 
Coq faisan 
Poules faisane 
Caille 
Lièvre (+-2kg) 

 
Râble de lièvre (+-700gr) 
Cuisse de lièvre (+-350gr)

€/KG 
75.40 
33.75 
21.70 
24.90 

 
 

38.55 
28.65 
21.45 
24.90 

 
 

78.50 
36.10 
30.85 

 
€/PC 

19.65 
18.55 
  4.55 
43.70 

€/KG 
31.10 
21.50

VOLAILLES ENTIÈRES BIO   
Dinde Noire  
   Suprême  
   Cuisse  
Chapon  
   Suprême 
   Cuisse  
Poularde  
   Suprême   
   Cuisse  
Canard de Barbarie  
Pintade 

VOLAILLES FARCIES BIO   
Dinde Noir  
   Suprême  
   Cuisse  
Chapon  
   Suprême  
   Cuisse  
Poularde  
   Suprême  
   Cuisse  
Pintade 

  
+- 2.8 kg 
+- 0.8 kg 
+- 0.8 kg 
+- 2.5 kg 
+- 0.6 kg 
+- 0.6 kg 
+- 2.0 kg 
+- 0.3 kg 
+- 0.3 kg 
+- 3.0 kg 
+- 1.5 kg

 
3.5 à 4.5 kg 
0.8 à 1.2 kg 
0.8 à 1.2 kg 
3.0 à 4.0 kg 
0.8 à 1.2 kg 
0.8 à 1.2 kg 
2.5 à 3.5 kg 
0.8 à 1.2 kg 
0.8 à 1.2 kg 
2.0 à 3.0 kg

€/KG 
27.25 
48.80 
33.10 
25.10 
33.55 
28.20 
24.10 
32.30
28.55
16.75 
19.80

€/KG 
34.75 
50.20 
36.60 
32.85 
38.60 
32.95 
32.45 
36.25 
33.35 
29.40

NOS FARCES 				      28.90 €/KG 
100% viandes de volailles bio 
Noël : Abricots, raisins-cognac, pistaches 
Marron : Châtaignes, pommes 
Forestière : Champignons, crème 
Sur demande : ajout de foie gras - Un délice !


